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10 класс (5-дневная неделя) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю Количество 

часов  

Количество 

часов общее 

10 А 10 Б 10 В 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 2 68 204 

Литература Б 3 3 3 102 306 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 102 306 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 2 2 68 204 

Геометрия Б 2 2 2 68 204 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 1 34 136 

Информатика Б 1 1 1 34 136 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 2 68 204 

Химия Б 1 1 1 34 136 

Биология Б 1 1 1 34 136 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 4 4 136 408 

Обществознание У 4 4 4 136 408 

География Б 1 1 1 34 136 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 2 68 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 1 34 136 

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 1 34 136 

ИТОГО  31 31 31 1054 5270 

Практикум русского языка  1 1 1 34 136 

Погружение в информатику  1 1 1 34 136 

Практикум по решению задач по математике  1 1 1 34 136 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 34 34 1156 3808 



 

 

11 класс (5-дневная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю Количество 

часов  

Количество 

часов общее 

11 А 11 Б 11 В 11 Г   

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 2 2 68 340 

Литература Б 3 3 3 3 102 510 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3 102 510 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 3 3 3 102 510 

Геометрия Б 1 1 1 1 34 170 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 1 1 34 170 

Информатика Б 1 1 1 1 34 170 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 2 2 68 340 

Химия Б 1 1 1 1 34 170 

Биология Б 1 1 1 1 34 170 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 4 4 4 136 680 

Обществознание У 4 4 4 4 136 680 

География Б 1 1 1 1 34 170 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 2 2 68 340 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 1 1 34 170 

ИТОГО  30 30 30 30 1020 4930 

Практикум русского языка  1 1 1 1 34 170 

Погружение в информатику  1 1 1 1 34 170 

Практикум по решению задач по математике  1 1 1 1 34 170 

Индивидуальный проект  1 1 1 1 34 170 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 34 34 34 1156 5780 



Учебный  план среднего общего образования 

Формы промежуточной аттестации 

 

 

Предметная область Учебный предмет  

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Тест (ЕГЭ) Тест (ЕГЭ) 

Литература Сочинение Сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык Тест (ЕГЭ) Тест (ЕГЭ) 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического анализа Тест (ЕГЭ) Тест (ЕГЭ) 

Геометрия Тест (ЕГЭ) Тест (ЕГЭ) 

Вероятность и статистика Зачет Зачет 

Информатика Тест (ЕГЭ) Тест (ЕГЭ) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Тест (ЕГЭ) Тест (ЕГЭ) 

Химия Тест (ЕГЭ) Тест (ЕГЭ) 

Биология Тест (ЕГЭ) Тест (ЕГЭ) 

Общественно-научные 

предметы 

История Тест (ЕГЭ) Тест (ЕГЭ) 

Обществознание Тест (ЕГЭ) Тест (ЕГЭ) 

География Тест (ЕГЭ) Тест (ЕГЭ) 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Зачет  Зачет 

Основы безопасности жизнедеятельности Зачет Зачет 

 Индивидуальный проект   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Профориентация «Мой выбор» Зачет Зачет 

Финансовая грамотность Зачет Зачет 

Практикум по решению задач по математике Зачет Зачет 

Индивидуальный проект  Защита проекта 
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