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Учебный план начального общего образования  МАОУ СШ № 158 

                         1 класс (5-дневная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Количество часов в год Общее количество 

часов в год 1А 1Б 1В 1Г 1Д 1Е 1Ж 1З 1И 1К 1Л 1М 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 165 

 

1980 

Литературное чтение 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 132 

 

1584 

Математика и 
информатика 

Математика 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 132 
 

1584 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий   мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 66 

 

 

792 

Искусство 
Изобразитель ное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 33 

 

 

396 

Музыка 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 33 396 

Технология Технология 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 33 396 

Физическая 
культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 66 

 

792 

Итого 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 660 7920 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Функциональная грамотность (читательская) 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 33 396 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 693 8316 

 

 

 

 

 

 
 



 
Учебный план начального общего образования  МАОУ СШ № 158 

                      2 класс (5-дневная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Количеств о часов в год Общее количество 

часов в год 

2А 2Б 2В 2Г 2Д 2Е 2Ж 2 З 2 И 2 К 2Л 2М 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

170 2040 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
136 1632 

Иностранные языки Иностранный язык  

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 2 2 2 68 816 

Математика и 
информатика 

Математика 
 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 4 4 4 136 1632 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 
Окружающий мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 68 816 

Искусство Изобразитель ное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 34 408 

Музыка 
1 1 1 1 

1 1 1 1 
1 

1 1 1 
34 408 

Технология Технология 
1 1 1 1 

1 1 1 1 
1 

1 1 1 
34 408 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 68 816 

Итого 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 748 8976 

Часть, формируемая     участниками образовательных      отношений 

Функциональная грамотность (читательская) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 34 408 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  
23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 782 9384 

                                                                           

 

 

 

 

 
 



 
Учебный план начального общего образования  МАОУ СШ № 158 

3 класс (5-дневная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Количеств о часов в год Общее количество 

часов в год 

3А 3Б 3В 3Г 3Д 3 Е 3Ж 3 З 3И 3К 3Л 3М 3Н   

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 170 2210 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 136 1768 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
 

68 
884 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
 

136 
1768 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 

68 

884 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

34 
442 

Музыка 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 34 442 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 34 442 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 

 

68 

884 

Итого 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 748 9724 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Функциональная грамотность (читательская) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
34 442 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 782 10166 



 
 

Учебный план начального общего образования  МАОУ СШ № 158 

4 класс (5-дневная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Количеств о часов в год Общее количество часов в год 

4А 4Б 4В 4Г 4Д 4 Е 4Ж 4З   

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 

5 5 5 5 5 5 5 5 170 1360 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 136 1088 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
2 2 2 2 2 2 2 2 

 

68 
544 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 4 4 4 4 

 

136 
1088 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 

 

68 

544 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

1 1 1 1 1 1 1 1 34 

272 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 

 

34 
272 

Музыка 
1 1 1 1 1 1 1 1 

34 272 

Технология Технология 
1 1 1 1 1 1 1 1 34 272 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 

 

 

68 

544 

Итого 23 23 23 23 23 23 23 23 782 6256 

Максимально допустимая недельная  нагрузка 
23 23 23 23 23 23 23 23 

782 6256 
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